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COMPENDIO 

El presente estudio tuvo como objetivo identificar los patrones familiares y su influencia en las 

conductas delictivas en adultos masculinos de 18 a 30 años de la cárcel pública de Barahona, 

Provincia Barahona, República Dominicana. Se llevó a cabo una investigación de tipo cuantitativo, 

descriptiva, documental y de campo, con un diseño de tipo no experimental de corte transversal. 

Con una población de 43 adultos masculinos de 18 a 30 años con conductas delictivas, lo cual se 

escogió una muestra de 40 participantes, a los cuales se les aplicó una encuesta de 15 ítems. Los 

patrones familiares que influyen en las conductas delictivas tienen un impacto muy significativo 

en los individuos, por eso de acuerdo con Sanz, (2018) el delincuente ladrón, suele responder al 

perfil de un sujeto cuyo ambiente familiar está marcado por castigos, situaciones traumáticas y 

ambiente familiar inestable. La problemática presentada en dicho lugar de estudio es que los 

internos de la cárcel pública de esta ciudad denunciaron una gran cantidad de robos que se están 

registrando dentro del recinto penitenciario, según ellos, ante la mirada indiferente e incluso 

complicidad de las autoridades. Los reclusos dijeron que dentro del penal hay una ola de robos 

entre los reclusos, que según manifestaron, son aprobados por el director de la cárcel. Agregaron 

que las personas tienen que llevarse sus cosas de una celda a otra, porque si las dejan en el lugar 

se las llevan otros presos y que el encargado de disciplina dentro de la prisión al que llaman “Bate”, 

quiere trabajar y sacar los que están haciendo daño a los demás reclusos. Según los resultados 

arrojados en los datos de la investigación y en lo que se pudo evidenciar que los patrones familiares 

que tuvieron influencia durante la infancia de estos individuos fueron la violencia intrafamiliar, 

las agresiones maltratos físicos y verbales, también un patrón des padre autoritarios, donde exigían 

obediencia a través de castigo severo, donde los padres imponían su propio criterio sobre ellos, sin 

darle la libertad de expresarse.  

  

Palabras claves: Patrones familiares, Conductas delictivas, Adultos masculinos y Privados de 

Libertad.  

 

 

 



CONCLUSIONES 

 

De acuerdo con la determinación de los resultados obtenidos de la aplicación de la encuesta y la 

recolección de los datos de la investigación realizada en la cárcel pública de Barahona, se llegó a 

las siguientes conclusiones, las cuales están expresadas atendiendo cada una de esta a lo planteado 

en cada objetivo específico.  

  

Objetivo No 1 -Describir la incidencia de los patrones familiares y su influencia en las 

conductas delictivas en adultos masculinos de 18 a 30 años de la cárcel pública de Barahona.  

  

Según lo que se puede evidenciar en los adultos masculinos de 18 a 30 años de la cárcel pública 

de Barahona, la incidencia de los patrones familiares que tuvieron influencia en algunos de ellos 

durante su infancia fue la violencia intrafamiliar, las agresiones maltratos físicos y verbales. Por 

eso en los resultados se presentan que los adultos masculinos de 18 a  

30 años expresaron que a veces sufrieron violencia intrafamiliar durante su infancia, representados 

por el 25%, seguido por el 67,5% dijeron que nunca y finalmente lo que representan la minoría, 

están en el 7,5% que dijeron que siempre. Por otro lado el 35% de los adultos masculinos de 18 a 

30 años respondieron que a veces recibieron maltratos físicos y verbales durante su infancia y 

adolescencia, pero según los resultados de los que expresaron que nunca, esta representados por 

el 52.5%, seguido por el 12.5% que dijeron que siempre.  

  

De acuerdo con estas autoras Suárez & Vélez, (2018) que citan en su investigacion Flaquer, donde 

el expresa que la formación de los menores de edad en el núcleo familiar es uno de los factores 

que más influye en el proceso de desarrollo humano; puesto que, es a temprana edad cuando se 

inicia el proceso de adoptar conductas y a seguir pautas que poco a poco van forjando el 

comportamiento de la persona. Sin embargo, hay situaciones que se presentan en el entorno 

familiar y que son un ejemplo de la necesidad de principios y valores fortalecidos desde el seno 

familiar ya que es la más influyente en el aprendizaje de valores y de patrones de conducta 

valiosos.  



Objetivo No 2 -Definir los rasgos que se presentan en los adultos masculinos de 18 a 30 años 

con conductas delictivas de la cárcel pública de Barahona.  

  

De acuerdo con los resultados de la investigación los rasgos que presentan los adultos masculinos 

de 18 a 30 años, es que mucho de ellos son agresivos y violadores de las reglas establecidas, se 

puede evidenciar que un 70% de los adultos masculinos de 18 a 30 años a veces han agredido 

físicamente a otras personas en algún momento y queda representado de que un 20% respondieron 

que nunca, mientras que hubo un resultado donde el 10% dijeron que siempre.  

  

Los hombres que tienden a tener este rasgo de agresividad, tienen mayor predisposición a romper 

las reglas, tienden a mostrar una serie de rasgos psicológicos vinculado al poco respeto por las 

normas de convivencia. Los resultados se reflejan claramente, ya que el 67.5% de los encuestados 

a veces han participado en actos que riñen con la ley junto a otras personas violando las reglas 

establecidas, mientras lo que respondieron que nunca están representados por un 12.5% y un 20% 

de los adultos masculinos dijeron que siempre.  

  

De acuerdo con la investigacion Salazar & Yamaly, (2021) “en un artículo de investigación cuyo 

objetivo fue identificar los factores de personalidad en relación con la conducta delictiva en 

adolescentes; afirman que la adolescencia es el período de la vida con mayor potencial de 

desarrollo psicosocial para éstos, pero también presenta muchos riesgos asociados a la conducta 

delictiva. Esto conlleva a darle importancia a la indagación que se realiza buscando conocer la 

importancia del comportamiento de todo ser humano” (P.10).  

Objetivo No 3 -Explicar los factores de la dinámica familiar que influyen en las conductas 

delictivas en adultos masculinos de 18 a 30 años de la cárcel pública de Barahona.  

  

En conclusión los factores de la dinámica familiar que se evidenciaron durante la infancia de los 

adultos masculinos de 18 a 30 años, fueron la buena comunicación, la afectividad y el amor, esto 

se pudo observar según los datos arrojados en la investigación que se hizo en dicho lugar. Según 

los resultados, los encuestados que respondieron que a veces durante su adolescencia hubo muy 



buena comunicación dentro del vínculo familiar es de un 25% y que representado de que un 10% 

dijo que nunca, mientras se evidencia que un 65% expresaron que siempre.  

  

Con respeto a la afectividad y el amor que recibieron estos hombres durante su infancia, se puede 

ver que el 20% de los encuestados a veces consideran que durante su infancia y adolescencia 

recibieron amor y afectividad dentro del vínculo familiar y una minoría representada por un 7%, 

mientras se puede observar que un 73% respondieron que siempre. Para tener más claridad sobre 

la dinámica familiar las autoras Laff & Ruiz, (2018) dicen la teoría familiar sistémica ha 

demostrado ser muy eficaz, la teoría familiar sistémica entra dentro de la teoría funcionalista y 

comparte el enfoque funcional de considerar las disfunciones y funciones de grupos y 

organizaciones complejas. La teoría familiar sistémica afirma que la familia se entiende mejor al 

conceptualizarla como una colección compleja, dinámica, de partes cambiantes, subsistemas y 

miembros de la familia.  

  

Laff & Ruiz, (2018) Del mismo modo en que un mecánico interactuaría con el sistema informático 

de un automóvil averiado para diagnosticar cuales sistemas están afectados (la transmisión, la 

electricidad, el combustible, etc.). Esta teoría también aborda el tema de los límites. Los límites se 

componen de una distintiva separación emocional, psicológica o física entre individuos, funciones 

y subsistemas en la familia. Los límites son cruciales para el funcionamiento saludable de la 

familia.  

Objetivo general   

Identificar los patrones familiares y su influencia en las conductas delictivas en adultos masculinos 

de 18 a 30 años de la cárcel pública de Barahona.  

  

Según los resultados arrojados en los datos de la investigación y en lo que se pudo evidenciar en 

el objetivo específico número uno, es que los patrones familiares que tuvieron influencia durante 

la infancia de estos individuos, fueron la violencia intrafamiliar, las agresiones maltratos físicos y 

verbales, también un patrón des padre autoritarios, donde exigían obediencia a través de castigo 

severo, donde los padres imponían su propio criterio sobre ellos, sin darle la libertad de expresarse. 

Esto se pueden observar en los resultados, donde un 42.5% de los hombres masculinos de 18 a 30 



años consideran que sus padres fueron autoritarios, a seguida un 37.5 expresó que nunca y 

finalmente lo que dijeron que a veces, esta representados por un 20%.  

  

Según el informe del Hospital Sant Joan de Deú, (2021) los padres autoritarios se caracterizan por 

una alta rigidez y un gran uso del control y las exigencias, así como por escasez de afecto y 

comunicación en las relaciones con sus hijos, perciben la obediencia como una virtud y el castigo 

es considerado como la principal medida de modificación de conducta. También se trata de padres 

controladores, propensos al castigo y que prestan poco apoyo a sus hijos.  

  

Evidenciando los resultados también se puede observar que según lo expresado de los evaluados, 

se puede ver que en la familia de ellos existió lo que es el patrón de comunicación dentro del 

vínculo familiar durante la infancia de cada uno de ellos, se puede ver como evidencia en los 

datos, donde los encuestados que respondieron que a veces durante su adolescencia hubo muy 

buena comunicación dentro del vínculo familiar es de un 25% y que representado de que un 10% 

dijo que nunca, mientras se evidencia que un 65% expresaron que siempre. La comunicación 

desempeña un papel primordial en las relaciones familiares: es la herramienta principal para el 

manejo de situaciones de la vida cotidiana, la satisfacción de necesidades básicas, la expresión 

de ideas y opiniones, la toma de decisiones, la construcción de acuerdos, e incluso la revisión y 

adaptación de las propias reglas de funcionamiento de la familia. Hospital Sant Joan de Deú, 

(2021). 
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