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COMPENDIO

Esta investigacion se enfoca en el problema del hacinamiento en las carceles de la Republica
Dominicana y su impacto en los derechos fundamentales de los reclusos. Para abordar esta
cuestion, se empled una metodologia mixta que combind la recopilacion de datos cuantitativos y
el analisis cualitativo. La metodologia cuantitativa se baso en una encuesta realizada a la poblacion
penitenciaria, donde se recopilaron datos numéricos sobre la percepcion y las experiencias de los
reclusos en relacion con el hacinamiento, las condiciones de vida en prision y la violacion de sus
derechos fundamentales. Esta encuesta se disefid utilizando un cuestionario estructurado y se
administré6 de manera uniforme a un grupo representativo de reclusos en diferentes carceles del
pais. La metodologia cualitativa se centré en el anélisis detallado de la sentencia TC/0501/20
emitida por el Tribunal Constitucional de la Republica Dominicana. Se llevaron a cabo lecturas
criticas y andlisis de contenido para identificar los argumentos y las razones proporcionadas por el
tribunal en relacion con el hacinamiento en las carceles y la proteccion de los derechos
fundamentales de los reclusos. Este enfoque cualitativo permitié una comprension méas profunda
de los aspectos legales y jurisprudenciales relacionados con el tema. En resumen, esta
investigacion utiliz6 una metodologia mixta que combind la recopilacién de datos cuantitativos a
través de una encuesta con el analisis cualitativo de una sentencia judicial. Esta combinacion de
enfoques proporciond una vision integral de la problematica del hacinamiento carcelario en la

Republica Dominicana y su impacto en los derechos humanos.

PALABRAS CLAVES: Hacinamiento, privados de libertad, derechos fundamentales, politicas

publicas.



CONCLUSIONES POR OBJETIVOS

El hacinamiento carcelario es un problema cronico en muchas partes del mundo, incluida la
Republica Dominicana. Se produce cuando la poblacion carcelaria supera la capacidad disefiada
de las instalaciones penitenciarias, lo que lleva a condiciones inhumanas y degradantes para los
reclusos. El hacinamiento puede tener una serie de consecuencias perjudiciales, como la falta de
acceso a atencién médica adecuada, la propagacion de enfermedades, la violencia entre reclusos y
una mayor dificultad para rehabilitar a los internos.

Es fundamental recordar que las personas privadas de libertad siguen siendo titulares de derechos
fundamentales, incluso si han sido condenadas por un delito. Esto incluye derechos como el derecho
a la vida, la integridad fisica y moral, la dignidad humana, el acceso a la atencion médica, la
alimentacion adecuada y el trato humano. Los Estados tienen la responsabilidad de garantizar que

estos derechos se respeten y protejan, incluso en el contexto de la reclusion.

La sentencia TC/0501/20 del Tribunal Constitucional de la Republica Dominicana establece un
importante precedente en la proteccion de los derechos fundamentales de los reclusos y la lucha
contra el hacinamiento carcelario. Esta sentencia reconoce la responsabilidad del Estado en la
proteccién de los derechos humanos de los internos y subraya la necesidad de abordar el
hacinamiento de manera efectiva. Ademas, destaca la importancia de la razonabilidad y
proporcionalidad en la limitacién de ciertos derechos de los reclusos, lo que implica que cualquier
restriccion debe ser justificada y proporcionada a un objetivo legitimo, como la seguridad o la

rehabilitacion.

La sentencia y la jurisprudencia resultante tienen el potencial de generar un impacto significativo
en la mejora de las condiciones carcelarias en la Republica Dominicana y la proteccion de los
derechos fundamentales de los reclusos. Sin embargo, aln existen desafios considerables, como la
implementacién efectiva de las medidas ordenadas por el tribunal y la necesidad de abordar las
causas subyacentes del hacinamiento, como la demora en los procesos judiciales y la falta de

recursos para el sistema penitenciario.



El tema del hacinamiento en las carceles y la proteccion de los derechos fundamentales de los
reclusos es un asunto crucial que requiere una atencidn constante por parte de los Estados, las
organizaciones de derechos humanos y la sociedad en su conjunto. La sentencia TC/0501/20 es un
paso importante hacia la mejora de esta situacion en la Republica Dominicana, pero ain queda
trabajo por hacer para garantizar condiciones dignas y el respeto de los derechos humanos en el

sistema penitenciario.

En primer lugar, se confirma que el hacinamiento carcelario es un problema significativo en la
Republica Dominicana. Los datos de la encuesta muestran que la mayoria de la poblacion es
consciente de esta situacion y reconoce la importancia de abordarla de manera efectiva. Esto pone
de manifiesto la urgencia de tomar medidas concretas para resolver el problema y mejorar las

condiciones de vida de los internos.

Ademas, la encuesta refleja una preocupacion generalizada por el respeto de los derechos
fundamentales de las personas privadas de libertad. Los encuestados reconocen que, a pesar de su
situacion legal, los reclusos siguen siendo seres humanos con derechos inherentes que deben ser
protegidos. Esto subraya la necesidad de un sistema penitenciario que garantice condiciones dignas

y respete los derechos humanos, incluso en el contexto de la privacién de la libertad.

La sentencia TC/0501/20 del Tribunal Constitucional destaca la responsabilidad del Estado en la
proteccion de los derechos fundamentales de los reclusos. Establece un estandar claro para la
proteccién de estos derechos y subraya la importancia de abordar el hacinamiento en las carceles
como un problema critico. La jurisprudencia constitucional resultante de esta sentencia puede tener
un impacto significativo en la mejora de las condiciones carcelarias y la proteccion de los derechos

humanos en el sistema penitenciario dominicano.

En resumen, esta investigacion concluye que el Estado dominicano tiene la responsabilidad de
tomar medidas efectivas para abordar el problema del hacinamiento en las carceles y garantizar la

proteccion de los derechos fundamentales de los reclusos. La sentencia



TC/0501/20 se convierte en un punto de referencia importante para lograr estos objetivos y enfatiza
que, incluso en el contexto de la privacion de la libertad, se deben respetar y proteger los derechos

humanos bésicos.

Segun lo investigado se evidencia los siguientes resultados para los objetivos especificos que fueron
planteados para esta investigacion:

Obijetivo Especifico No.1. Establecer el impacto del hacinamiento en el derecho a la salud de
los privados de libertad en Centro de Correccion y Rehabilitacion Najayo Hombres, en el
periodo 2020- 2021.

Resultado: La investigacion revela que el hacinamiento ha afectado significativamente el derecho
a la salud de los privados de libertad en Najayo Hombres durante el periodo 20202021. Condiciones

insalubres y limitado acceso a servicios médicos contribuyen a la vulneracion de este derecho.

Objetivo Especifico No.2. Determinar el cumplimiento del Centro de Correccion vy
Rehabilitacion Najayo Hombres, con los estdndares internacionales relativos al espacio que

deben ocupar los privados de libertad en el 2020-2021.

Resultado: En el periodo evaluado, se constata que el Centro Penitenciario de Najayo Hombres no
ha cumplido de manera satisfactoria con los estandares internacionales establecidos en las Reglas
Nelson Mandela, especificamente en lo que respecta al espacio asignado a los reclusos. Estas reglas,
adoptadas por la Asamblea de las Naciones Unidas en 2015, establecen directrices detalladas para
proteger los derechos de las personas privadas de libertad, garantizando un tratamiento respetuoso

y digno.

Las Reglas Nelson Mandela subrayan la obligacion de tratar a todos los reclusos con respeto a su
dignidad inherente, prohibiendo la tortura y cualquier forma de maltrato. Especificamente,
establecen pautas sobre la dimensidn del espacio individual, condiciones higiénicas, ventilacion

adecuada y acceso a servicios basicos. Ademas, prohiben practicas como la reduccién de alimentos



y agua, el uso de medidas coercitivas denigrantes y el régimen de aislamiento, salvo en situaciones
excepcionales.

Lamentablemente, en el caso del Centro Penitenciario de Najayo Hombres, se evidencia que no se
ha logrado cumplir con estos estandares internacionales durante el periodo en cuestion. La falta de
adecuacion en el espacio asignado ha generado condiciones de vida inadecuadas para los reclusos,
contraviniendo las normas destinadas a salvaguardar sus derechos fundamentales, segin lo

establecido en las Reglas Nelson Mandela.

Objetivo Especifico No.3. Analizar el impacto del nivel de hacinamiento de los privados de
libertad Centro de Correccion y Rehabilitacion Najayo Hombres, en sus derechos a la

intimidad e integridad personal.

Resultado: El analisis detallado destaca que el nivel de hacinamiento en Najayo Hombres ha tenido
un impacto negativo en los derechos a la intimidad e integridad personal de los reclusos. La falta
de espacio privado y condiciones dignas ha resultado en la violacion de estos derechos

fundamentales.

Obijetivo Especifico No.4. Determinar el rol del Juez de Ejecucion de la Pena, en velar por el
impacto del hacinamiento de los privados de libertad en los derechos fundamentales en el
Centro de Correccién y Rehabilitacion Najayo Hombres, en el 20202021.

Resultado: En cuanto al papel del juez de ejecucion de la pena, se evidencia que, durante el periodo
2020-2021, su capacidad para velar por el impacto del hacinamiento en los derechos fundamentales
ha sido limitada. Aunque la sentencia TC/0501/20 abordd la problematica, se identifica la necesidad

de fortalecer este rol para una proteccion mas efectiva de los derechos de los reclusos.



La investigacion concluye el objetivo general, confirmando que, el hacinamiento en el Centro de
Correccion y Rehabilitacion Najayo Hombres ha generado violaciones a los derechos humanos,
especialmente en salud, condiciones de vida, intimidad e integridad personal. Aunque la sentencia
TC/0501/20 abord6 algunas cuestiones, se resalta la necesidad de intervenciones adicionales para
garantizar la proteccion efectiva de estos derechos, incluyendo el fortalecimiento del papel del Juez

de Ejecucion de la Pena.
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