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COMPENDIO 

 

 La presente investigación se desarrolló en torno al objetivo Analizar el desarrollo de la 

educación emocional de los estudiantes del 3er grado del Primer Ciclo del Nivel Secundario 

del Colegio Evangélico Emanuel de las Asambleas de Dios, año escolar 2022-2023. La 

metodología utilizada en esta investigación se orientó hacia un enfoque mixto, un diseño no 

experimental, El tipo de investigación utilizado fue de carácter descriptivo, de campo y 

documental, los métodos utilizados fueron: el inductivo y deductivo, las técnicas de recolección 

de datos: la entrevista y la encuesta, los instrumentos utilizados: cuestionarios de preguntas 

abiertas y preguntas cerradas. La población participante en el presente estudio estuvo constituida 

por 3 miembros del equipo de gestión, 7 docentes y 40 estudiantes del 3er grado de secundaria.  

La muestra estuvo compuesta por 50 miembros de la comunidad educativa. En las conclusiones 

de esta investigación se evidenció que, de acuerdo a las informaciones y datos aportados por los 

participantes en calidad de informantes, el buen funcionamiento del desarrollo emocional es muy 

importante para la efectividad del proceso de enseñanza y aprendizaje, ya que el mismo posibilita 

que las personas sean conscientes sobre sus sentimientos y emociones.    Se pudo identificar que 

la educación emocional de los estudiantes del 3er grado del Nivel Secundario se toma en cuenta 

en el centro educativo, pero no en la proporción en la que debería ser. Puesto que se observó que 

desde la familia no existe una plena conciencia en este sentido lo que resulta una limitante para 

hacer un trabajo en equipo desde la escuela. Quedó comprobado que la educación emocional no 

tiene herramientas para ser tratada y que es el maestro el que se encarga de observar las expresiones 

del estudiante.  

  

Pal abras clave: Educación, Buen funcionamiento, Desarrollo emocional, Sentimientos, 

Emociones, Enseñanza, aprendizaje.  

 

 

 

 

  



CONCLUSIONES  

Al finalizar el proceso análisis de datos sobre el Desarrollo de la Educación Emocional en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de   los estudiantes de 3er grado, Primer Ciclo del Nivel 

Secundario de la modalidad académica del Colegio Evangélico Emanuel de las Asambleas de 

Dios, Distrito Educativo 15-01, Santo Domingo Oeste, República Dominicana, año escolar 2022-

2023, se resientan las siguientes conclusiones.  

  

Objetivo 1. Identificar la importancia del buen funcionamiento del desarrollo emocional de 

los estudiantes del 3er grado del Primer Ciclo del Nivel Secundario en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje del Colegio Evangélico Emanuel de las Asambleas de Dios durante 

el año escolar 2022-2023.   

 Se concluyó, en relación a este objetivo, que, según los participantes en esta investigación, en 

calidad de informante, que el buen funcionamiento del desarrollo emocional es muy importante 

para la efectividad del proceso de enseñanza y aprendizaje, ya que este per mite que las personas 

sean conscientes sobre sus sentimientos y emociones, al mismo tiempo les permitirá mostrar auto 

control tanto en lo personal como en lo social. 

Desde este desarrollo parte su equilibrio para alcanzar las competencias y que pueda ser de manera 

integral. Se considera que las emociones pueden influir positiva o negativamente en su desarrollo 

académico  

Se ha demostrado que las emociones facilitan el aprendizaje porque estimulan la actividad en las 

redes neuronales y fortalecen las conexiones sinápticas. Por lo tanto, la investigación muestra que 

el aprendizaje está mejor ci mentado en nuestro cerebro cuando hay emociones involucradas. Lo 

anterior es sostenido por los miembros del equipo de gestión  

   

En tal sentido, el 86% de los docentes consideraron que es muy importante el buen funcionamiento 

del desarrollo emocional en los estudiantes de 3er grado del Nivel secundario, contribuye a actuar 

de manera positiva frente a los procesos de enseñanza y aprendizaje, mientras que el 14% lo 

consideran importante.  



  

Objetivo 2. Determinar la percepción de los docentes y equipo de gestión del Colegio 

Evangélico Emanuel de las Asambleas de Dios, en relación a la educación emocional de los 

estudiantes del 3er grado del Primer Ciclo del Nivel Secundario durante el año escolar 2022- 

2023.  

Se concluyó que de acuerdo a los miembros del equipo de gestiona, la educación emocional se 

desarrolla de manera eficiente en el centro educativo, pero no en la proporción en la que debería 

ser. Ya que se observó que desde la familia no existe una plena conciencia en este sentido lo que 

resulta una limitante para hacer un trabajo en equipo desde la escuela. Dicho equipo enfatiza que 

la educación emocional no tiene herramientas para ser tratada es el maestro que se encarga de 

observar las expresiones del estudiante.  Que en algunos casos si, en otro caso hay estudiantes que 

se debe trabajar.  

Por otra parte, un 14% los docentes al preguntarles en relación a si la educación emocional se 

desarrolla de manera eficiente en el tercer grado del Nivel Secundario del centro educativo, Un 

14% de los docentes afirmo estar muy de acuerdo con que la educación emocional se desarrolla 

de manera efectiva en el tercer grado, sin embargo, el 86% afirmaron estar de acuerdo con esta 

afirmación.   

  

De acuerdo al 43% de los docentes la educación emocional se desarrolla con deficiencia en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje en el tercer grado del Nivel Secundario, mientras que el 57% 

estaban en desacuerdo.    En otro sentido, el 29% de esto se muestran de acuerdo con que el 

desarrollo emocional estaba tímidamente desarrollado en los estudiantes de 3er grado, sin 

embargo, el 71% estaban en desacuerdo con esta idea.  

Cabe destacar que se evidencia una contradicción en las conclusiones de los párrafos anteriores, 

en relación a las preguntas que indagar sobre eficiencias y deficiencias del desarrollo de la 

educación emocional en el centro educa.  

  



Variable no. 3 -  Ti pos de estrategias que utilizan los docentes para estabilizar el desarrollo 

de la educación emocional en los estudiantes del 3er grado del primer ciclo del Nivel 

secundario Colegio Evangélico Emanuel de las Asambleas de Dios.  

  

 Se concluye en torno a este objetivo que entre las estrategias utilizadas por los docentes para 

estabilizar el desarrollo de la educación emocional en los estudiantes del 3er grado del primer ciclo 

del Nivel secundario Colegio Evangélico Emanuel de las Asambleas de Dios se encontró lo 

siguiente. Un 57% de los docentes dicen que siempre utilizan estrategias en clase que permitan el 

desarrollo de la educación emocional en sus estudiantes, el 29% de los docentes aseguraron que 

casi siempre y el 14% dijo que nunca usaba estrategias en su clase.  

El 71% de los docentes participantes coinciden en que siempre utilizan como estrategia para el 

desarrollo emocional las estrategias de: escuchar las experiencias y problemas que enfrentan sus 

estudiantes y a la vez compartían con ellos situaciones personales que le acontecen como adulto. 

Que siempre orientan a sus estudiantes en el sentido de que   frente a situaciones problemáticas 

deben reflexionar antes de actuar y el 29% aseguran que casi siempre lo hacen.   

  

Resaltan las actitudes y acciones positivas de los estudiantes. Que siempre orientan a sus 

estudiantes sobre las relaciones sociales y hace énfasis el resolver situaciones problemáticas por 

medio de la conversación, afirman que siempre establecen un espacio de dialogo con los 

estudiantes sobre temas diversos, dicen que siempre felicitan a sus estudiantes cuando enfrentan 

situaciones negativas de forma adecuada. El 29% restante, dieron respuestas que se distribuyen 

entre casi siempre y a veces.  

  

  

Cabe destacar que a pesar de que, en torno a las estrategias anteriores, el 71% de los docentes se 

manifiestan diciendo que siempre las ejecutan, las afirmaciones de los estudiantes en tal sentido 

están entre un 42%, 32%,  30%  y 27%   

  

              



Objetivo 4. Verificar las estrategias que se utiliza el equipo de gestión   para estabilizar el 

desarrollo de la educación emocional en los estudiantes del 3er grado del Primer Ciclo del 

Nivel Secundario del Colegio Evangélico Emanuel de las Asambleas de Di os durante el año 

escolar 2022-2023  

  

Se concluye que la primera reacción de la Directora al abordarle en relación a las estrategias 

utilizadas por el equipo de gestión para mejorar el desarrollo de la educación emocional en el 

centro educativo fue: Creo que nos falta mejorar nuestras estrategias.  

a) Construir estrategias que sean viables y explicativas   

b) Que las estrategias no estén por encima de las necesidades del alumno.  

c) Que el alumno sienta que él es parte de esa estrategia. La coordinadora docente se muestra 

de acuerdo con estas ideas, según ella, porque aquí a los estudiantes se le trata con trato 

personalizado.    La secretaria docente por su parte dice: Si, se trabaja en todo momento con las 

emociones.  

  

Al preguntarles acerca de cuáles estrategias consideran que deben implementar los docentes del 

Colegio Emanuel de Las Asambleas de Dios para que los estudiantes del 3er grado de secundaria 

tengan un adecuado desarrollo emocional, la Directora dice que entre las que entiende se podrían 

implementar están:   

a) Trabajar las estrategias con un trasfondo aplicativo.  

b) Ser más intencional en la aplicación desarrollo de las diferentes actividades de aprendizaje.  

c) Identificar las necesidades individuales de cada alumno.  

         Por otro lado, la coordinadora dice que   podrían utilizarse: La observación, con atención 

tratar cada estudiante como un caso particular y utilizar las herramientas adecuadas a cada caso.  

Trabajar más de la mano con el departamento de orientación.  
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