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Resumen

La familia es referencia de la vida de cada persona en nuestra sociedad, es una estructura
compleja donde se vierten las emociones, se rige y moldea la conducta, se mantienen los
lazos afectivos, los valores, los sentimientos, la personalidad del individuo y patrones de
conductas. Esta investigacion —~ Dinadmica Familiar en las Adolescentes Embarazadas del
Sector Vista del Valle de San Francisco De Macoris, Segun Los Componentes De Cohesion
Y Adaptabilidad Del Modelo Circumplejo De Olson, Periodo: julio-septiembre 20207, se
realiz6 con la finalidad de describir el impacto de la dindmica familiar en las adolescentes
embarazadas de dicho sector segun los componentes de cohesion y adaptabilidad del
Modelo Circumplejo de Olson. La investigacién fue realizada bajo un enfoque cuantitativo,
con el disefio transversal. El tipo de investigacion descriptiva y como instrumento para la
recoleccion de datos se utiliz6 el FACES Il via entrevista online, a través de los
formularios de Google.

Concluimos que la disfuncionalidad familiar es una caracteristica esencial de los casos
de adolescentes embarazadas. Esto pudo evidenciarse tanto en los antecedentes como en la
investigacion misma, llegando a la conclusion de que puede ser un aspecto

transgeneracional.



CONCLUSION

Luego de haber presentado, tabulado y analizado los datos obtenidos del instrumento

aplicado se procede a concluir:

De acuerdo al objetivo No.1: ~"Describir como es la cohesion familiar de las

adolescentes embarazadas segun el Modelo Circumplejo de Olson™ en
cuanto a la cohesién familiar, se concluyeque los miembros de las familias de las
adolescentes embarazadas del Sector Vista del Valle de San Francisco de Macoris estan
separados o conectados entre si y son capaces de apoyarse unos a otros, manifiesta un
moderado direccionamiento positivo, lo que explica, en sentido general, que son familias
que se sienten medianamente unidas entre si y donde la unién familiar es moderadamente
importante. Esto se explica a través del analisis de los componentes: vinculacion personal,
apoyo, limites familiares, tiempo y amigos e intereses y recreacion. Siendo en su mayoria
familias moderadamente unidas.

En relacion al objetivo No.2: “"Evaluar la adaptabilidad familiar de las adolescentes

embarazadas segun el Modelo Circumplejo de Olson™ en relacion a la
adaptabilidad se evidencié que estas familias no tienen la destreza necesaria para
cambiar su estructura de poder, sus roles y reglas ante una situacion. el mayor porcentaje de
las familias pertenecen al tipo rigido que se caracteriza por un liderazgo autoritario y fuerte
control parental, los padres imponen las decisiones; disciplina estricta, rigida y su
aplicacién es severa; roles rigidos y estereotipados; las reglas se hacen cumplir
estrictamente, no existiendo la posibilidad de cambio. Liderazgo autoritario, roles fijos,
disciplina restrictiva y ausencia de cambios.

Situacion preocupante ya que como es de conocimiento en este sistema familiar sus
miembros no desarrollan su liderazgo, todo se impone lo que ocasiona inseguridad,
malestar, resentimientos, los hijos no tienen confianza a sus padres ni en si mismos, lo que
podria desencadenar una disfuncion en el hogar.

De acuerdo a los tipos de familia y su conformacion el 32.3% pertenece a familias
nucleares; el 30.8% a familias monoparentales, el 20.0% proviene de familias extensas y el

16.9% de familias reconstruidas.



De acuerdo al objetivo No.3: “Explicar el funcionamiento familiar de las
adolescentes embarazadas mas comun, segun el Modelo Circumplejo de Olson.
" en relacion a las normas de convivencia y el funcionamiento familiar se concluye con valores
negativos para el nivel de liderazgo, de disciplina y de control, asi como también en los
aspectos de reglas y roles, lo que conlleva a determinar que son familias disfuncionales.

Pudiéramos decir a ciencias ciertas que la disfuncionalidad familiar es una caracteristica
inherente de casos de adolescentes embarazadas, esto se pudo constatar no solo en los
antecedentes aqui plasmados, sino que la investigacion misma, arrojo tales resultados.

Finalmente, destacamos que existe una alta correlacion entre la edad del primer
embarazo de las madres y sus hijas, asi como de las hijas y sus abuelas, se determino
también que del 35.0% de las madres embarazadas con edad superior a los 19 afios sus hijas
se han embarazado por primera vez antes de los 15 afios y en el 65.0% de estas madres sus
hijas han tenido su primer embarazo en la edad comprendida entre 15 y 19 afos.

El 62.5% de las abuelas cuyo primer embarazo se produjo antes de los 15 afios también
sus nietas se han embarazado en esa edad. De las abuelas embarazadas entre los 15 y 19
afios (66.7%), sus nietas también han tenido su primer embarazo en esa edad. Sin miedo a

equivocarnos pudiéramos asegurar que esto pudiera ser un aspecto transgeneracional.
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