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COMPENDIO 
 

La presente tesis ha sido enmarcada en un estudio que hace referencia a las influencias 

de las estrategias pedagógicas que utilizan las docentes para el desarrollo de las 

habilidades sociales en los niños de pre primario A, B y C del Centro Educativo José 

Germán Sánchez Puello, Distrito 04 Regional 08, año escolar 2016-2017, Santiago, 

República Dominicana. En el mismo se muestran  diferentes tipos de informaciones  tanto 

locales, nacionales e internacionales. Este tema se presenta como medio para ayudar a 

los docentes a desarrollar habilidades sociales en los niños.  

A Nivel Internacional se han realizado diversas investigaciones, entre ellas: un estudio 

realizado sobre la asertividad y las habilidades sociales en el alumnado de Educación 

Social, con el autor  Antonio Daniel García Rojas de la  Universidad de Huelva,  Fecha 

de recepción: 15/04/2010 Fecha de aceptación: 30/06/2010 

El estudio sobre las habilidades sociales en los niños y niñas del Nivel Inicial ha 

experimentado un notable auge en los últimos años. La experiencia personal cotidiana 

nos indica que pasamos un alto porcentaje de nuestro tiempo en alguna forma de 

interacción social ya sea individual o en grupo y tenemos experiencia de que las 

relaciones sociales positivas son una de las mayores fuentes de autoestima y bienestar 

personal.  Al mismo tiempo, comprobamos que la competencia social de un sujeto, tiene 

una contribución importante a su idoneidad personal puesto que hoy en día el éxito 

personal y social parece estar más relacionado con la sociabilidad y las habilidades 

interpersonales del sujeto que con sus habilidades cognitivas e intelectuales. Esta 

capacidad social es una habilidad fundamental que ha de tener adquirida todo 

educador/a social.  

El presente estudio analiza descriptivamente las habilidades sociales y la asertividad del 

alumnado de la titulación de educación social, con el objetivo de ser la base para elaborar 

e implementar un programa de intervención transversal en dicha titulación a nivel de 

equipo docente. La misma tiene como objetivos específicos: Introducir el concepto de 

habilidades socioemocionales y sus tipos, Conocer los mecanismos de la comunicación 



 
 

 
 

interpersonal: estilos de comunicación pasiva, agresiva y asertiva, Leer las emociones 

de los demás desde una comunicación afectiva: la empatía. 

Reconocer las influencias socioemocionales en nuestro comportamiento, reflexionar 

acerca de las propias emociones a la hora de establecer relaciones con los demás, ser 

conscientes de las situaciones en las que tenemos que decir no, desarrollar la habilidad 

de mantener nuestra decisión ante los argumentos de los demás, conocer el concepto 

de escucha activa, reflexionar acerca del nivel de escucha que practicamos y las 

variables que influyen en él, desarrollar un mayor nivel de escucha activa ante 

interlocutores y ser consciente de la posible necesidad y ayuda en determinadas 

situación. 

Los estudios demuestran que los alumnos y alumnas que han recibido una adecuada 

formación en habilidades sociales, mejoran su conducta interpersonal en aceptación 

social entre sus compañeros/as, asertividad, repertorio de habilidades sociales, 

autoconcepto y autoestima. Esta será nuestra hipótesis y finalidad en el proyecto de 

intervención de habilidades sociales en el alumnado de educación social. 

El MINERD (2016, Pp. 71-76), plantea  que las estrategias pedagógicas “son los 

métodos, técnicas, procedimientos y secuencias de actividades y recursos que se 

planifican de acuerdo con las características y necesidades de los niños y de las niñas. 

Las estrategias pedagógicas determinan el accionar, y el tipo de situación de aprendizaje 

que se debe generar”.  

Las estrategias pedagógicas bien implementadas en el Nivel Inicial hacen que los 

estudiantes alcancen aprendizajes con sentido, en ambientes agradables de manera 

atractiva y natural desarrollando diversas habilidades, que son de gran importancia en 

su desarrollo personal. 

Con esto se quiere destacar que si estas estrategias se implementan de forma adecuada 

y con unos propósitos bien planteados, esto genera niños  felices dando como resultado 

habilidades fortalecidas, en lo afectivo, en disposición a trabajar en el aula, en ser 

curiosos, creativos en ambientes que propician y amplían su vocabulario y la convivencia, 

cautivando a su entorno familiar. 



 
 

 
 

Las estrategias pedagógicas  determinan el accionar  de los docentes con el  propósito 

de facilitar la formación y el aprendizaje de los niños, utilizando técnicas didácticas las 

cuales permitan construir conocimiento de una forma creativa y dinámica. 

 Por lo que es de vital importancia manejar el tema y manipularlo, en este sentido es 

importante plasmar en esta investigación  diversos autores que ilustran sobre este tema. 

Peñafiel. E, Serrano. (2010, pag.8) sostiene que “Las habilidades sociales son las 

conductas necesarias  para interactuar y relacionarse  con los iguales con los adultos de 

forma efectiva y mutuamente satisfactoria”. “Son importantes también para que el niño 

asimile los papeles y normas sociales y le ayudan a relacionarse”.   

 

Se entiende que las habilidades sociales son un conjunto de capacidades que permiten 

el repertorio  de acciones y conductas que hacen que las personas se desenvuelvan 

efectivamente en lo social. En este sentido esas habilidades están formadas por ideas, 

sentimientos, creencias y valores que son el fruto del aprendizaje  y de la experiencia, 

esto  provocará en los niños una gran influencia en sus conductas y actitudes, en su 

relación e interacción con los demás 

 

Es muy importante prestar atención al desarrollo de las habilidades sociales, pues son 

imprescindibles para la adaptación de los niños al ambiente en el que se desarrollan sus 

vidas, y posteriormente estas habilidades les van a proporcionar las herramientas 

necesarias para desenvolverse como adultos en la sociedad, siendo la clave para 

sobrevivir de manera sana tanto en el aspecto emocional como laboral.   

 

Esta investigación es provechosa pues a través de la misma se estimulará en los 

docentes el interés y la motivación de llevar a cabo estrategias pedagógicas que ayuden 

a desarrollar las habilidades sociales necesarias en los niños de pre primario para que 

puedan ser más autónomos, críticos, creativos y sociables.  

De acuerdo con la ley general de educación 66- 97, en su artículo 34, “El Nivel Inicial 

cumple funciones pedagógicas que son funciones de carácter eminentemente 

sociocultural a largo plazo.  



 
 

 
 

La primera función se refiere a la promoción de las potencialidades y capacidades de los 

alumnos, mediante la participación en una experiencia rica en estímulos y de procesos 

que intervienen en el conocimiento, como son: la percepción, la memoria, la imaginación, 

la expresión, comunicación y el entendimiento”. 

Esta investigación está organizada en cinco capítulos, donde cada uno está desarrollado 

de la siguiente forma: 

En el capítulo I, se hace una exposición de la investigación, puntualizando cada una de 

las razones del porqué, el para qué, con qué y con quiénes se ha realizado la 

investigación. Descubriéndose la importancia que tiene la investigación junto con las 

razones de por qué se eligió investigar las estrategias pedagógicas en el Nivel Inicial.  

También en este capítulo se presenta el planteamiento donde se hace un detallado 

análisis de cómo ha surgido esta investigación, igualmente se presenta la formulación 

del problema y la sistematización con un detalle de delimitación y finalmente se 

presentan los objetivos que se han planteados, tanto general como específicos. 

Para enfrentar la problemática es necesario saber ¿Cómo influyen las estrategias 

pedagógicas que utilizan las docentes en el desarrollo de las habilidades sociales en los 

niños? En este sentido buscando determinar la influencia que tiene las estrategias 

pedagógicas que utilizan las docentes en el desarrollo de las habilidades sociales en los 

niños de pre primario de las secciones A, B y C, en el Centro Educativo José Germán 

Sánchez Puello distrito 04, regional 08, año escolar 2016-2017. 

El capítulo II, se presenta el marco teórico de la investigación, una descripción detallada 

del Centro Educativo José Germán Sánchez Puello, presentando su contexto, misión, 

visión, valores, funcionamiento institucional y las características de todo su personal 

docente y administrativo. En segundo lugar, se presenta las estrategias pedagógicas, 

llevándose a cabo conceptos de cada una de las variables tomadas en cuenta y su 

relación con la adquisición de habilidades sociales, además se describen bibliografías y 

datos relevantes para dar cuerpo a la investigación.  

El capítulo III, es una exposición de toda la metodología utilizada para realizar esta 

investigación, donde se describe el enfoque, diseño, el tipo de investigación, el método 



 
 

 
 

usado, las técnicas que fueron usadas para poder recolectar los datos dentro de cada 

uno de los objetos de estudio. De igual modo el procedimiento para el análisis, la 

confiabilidad y la validez de la investigación realizada. El enfoque asumido en esta 

investigación fue el cuantitativo ya que permitió recolectar y analizar los datos para 

contestar las preguntas de la investigación. 

Según R. Hernández Sampieri, C. Fernández Collado y P. Baptista Lucio, (2006, p.15) 

“Enfoque cuantitativo usa la recolección de datos para probar hipótesis, con base en la 

medición numérica y el análisis estadístico, para establecer patrones de comportamiento 

y probar teorías”. 

Hernández (2002, pág. 48-49) afirma que “toda investigación que se pretenda realizar se 

puede encuadrar dentro de uno de los siguientes tipos de investigación: documental, de 

laboratorio y de campo”.  

La presente investigación: Influencia de las estrategias pedagógicas que utilizan las 

docentes para el desarrollo de las habilidades sociales en los niños de pre- primario A, 

B y C, del Centro Educativo José Germán Sánchez Puello, año escolar 2016-2017, se 

realizó mediante el uso de tipos de investigación de campo, no experimental y descriptiva 

ya que facilitó información del tema. 

El método elegido fue el deductivo, este se caracteriza por partir de lo general a lo 

particular, es decir, tomar un marco de referencia teórico y en base a dicho análisis 

literario, discutir los resultados del trabajo de campo, obteniendo finalmente conclusiones 

deductivas. 

Se utilizó este método, pues permitió recolectar y analizar datos cuantitativos y para 

responder a una situación determinada. Además, poder concluir el tema con un análisis 

crítico y confiable a partir de las diferentes fuentes consultadas. Es decir, partió de casos 

particulares dentro del Centro Educativo José Germán Sánchez Puello, cuyos resultados 

fueron tomados para extraer conclusiones de carácter general que son de suma 

relevancia para estudios posteriores sobre la influencia de las estrategias pedagógicas 

en el desarrollo de habilidades sociales en los niños de pre primario. 



 
 

 
 

Para la ejecución de esta investigación se diseñó unos instrumentos de medición, que 

consisten en cuestionarios y entrevistas, con relación a cada una de las variables e 

indicadores establecidos para adquirir informaciones complementarias y relevantes al 

problema de investigación.  

La técnica de investigación que se utilizó fue la encuesta y la entrevista; con el fin de 

lograr los objetivos de esta investigación se usó como instrumentos, cuestionarios para 

las docentes y entrevistas al director, coordinador y orientadora.  

El capítulo IV, presenta los datos que se obtuvieron en el Centro Educativo, los resultados 

de los cuestionarios y entrevistas aplicadas a los informantes, presentando los datos de 

la investigación en forma de tablas y gráficas, con las cuales se determinaron las 

frecuencias, porcentajes y su interpretación también, lo que ha permitido que se llegue a 

los resultados en la conclusión de la presente investigación.  

En el capítulo V, se presentan, se analizan cada uno de los resultados obtenidos y se 

discuten. Aquí se muestran los resultados obtenidos por cada objetivo específico, por 

medio de cada una de las variables tomadas en cuenta a la hora de la investigación. 

El primer objetivo específico, se busca describir las estrategias pedagógicas que 

utilizan las docentes para desarrollar habilidades sociales en los niños de pre primario A, 

B y C el centro educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, República 

Dominicana. 

Las docentes utilizan en su gran mayoría las estrategias pedagógicas sin embargo las 

más efectivas según lo expresado son: el juego exploración activa,  y el juego. 

Por su parte el director expresó que sus docentes utilizan todas las estrategias 

pedagógicas para desarrollar habilidades sociales, sin embargo, las más efectivas son 

socialización centrada en actividades grupales, el juego e inserción en el entorno. 

Se expresó que las más utilizadas por las docentes y efectivas son socialización centrada 

en actividades grupales, el juego y la dramatización para desarrollar esas habilidades. 



 
 

 
 

La orientadora indicó que se utilizan todas las estrategias sin embargo que las más 

efectivas son socialización centrada en actividades grupales, el juego, dramatización  e 

inserción en el entorno para desarrollar esas habilidades para la vida. 

 Se evidenció que todos los informantes en su totalidad coinciden en que el juego es una 

estrategia excelente para desarrollar en los niños habilidades sociales. 

El segundo objetivo específico, busca: identificar las habilidades sociales que se 

desarrollan a través de la implementación de las estrategias pedagógicas en los niños 

de pre primario A, B y C el centro educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, 

República Dominicana. 

Los informantes coincidieron en que las habilidades o capacidades como: autonomía, 

curiosidad, creatividad, participación activa y crítica son las habilidades sociales que más 

se desarrollan en los niños con la aplicación de las estrategias pedagógicas y que las 

más fomentadas por las mismas son el respeto, aceptación y colaboración.  El director 

fue más allá expresando que también se desarrollan habilidades como  la compresión 

del ambiente que les rodea, imaginación y fantasía, espontaneidad y buen humor.  

La coordinadora y la orientadora, por su parte estuvieron  de acuerdo en que las 

habilidades o capacidades  que se desarrollan  con la aplicación de estrategias 

pedagógicas son el respeto, la cooperación, escucha activa y la autoestima.  

El tercer objetivo específico, pretende: reconocer  los recursos que integran las 

docentes para desarrollar las habilidades sociales en los niños de pre primario A, B y C 

del centro educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, República Dominicana. 

De acuerdo con las docentes, el director, expresó que se utilizan recursos y materiales 

en el aula  como: carteles, videos, canciones, libros de cuentos, los más efectivos son 

canciones y libros de cuentos.  

En este mismo tenor expresaron que dichos materiales y recursos se utilizan para el 

desarrollo de habilidades sociales  y la coordinadora y orientadora coincidieron que los 

más efectivos son carteles, láminas y videos. 



 
 

 
 

El cuarto objetivo específico, desea: identificar los momentos  de la rutina diaria en 

que se desarrollan las habilidades sociales en los niños de pre primario A, B y C el centro 

educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, República Dominicana. En este 

sentido en cuanto a la rutina diaria se concluyó que la misma persigue una secuencia del 

tiempo de una actividad a otra al igual que un clima de seguridad y confianza al poder 

establecer una secuencia de los acontecimientos del día a día. 

Por otra parte todos los informantes indicaron y expresaron que se llevan todos los 

momentos de la rutina diaria, esto para desarrollar habilidades sociales que les servirán 

para toda la vida. Sin embargo, los momentos más utilizados según la coordinadora es 

encuentro de grupo, juego trabajo y experiencias grupales. 

El quinto objetivo específico, se refiere: indicar cuales factores influyen en el desarrollo 

de las habilidades sociales en los niños de pre primario A, B y C el centro educativo José 

Germán Sánchez Puello, Santiago, República Dominicana. 

 En este sentido el mayor porcentaje de los informantes expresaron e indicaron que 

factores como: un clima favorable, seguridad y confianza desarrollan habilidades sociales 

tanto dentro como fuera del aula contribuyendo al respeto, aceptación, empatía, buenas 

relaciones sociales y relaciones entre pares. 

 
 
 



 
 

 
 

CONCLUSIONES 

 
Luego de haber terminado la investigación sobre el tema: influencia de las estrategias 

pedagógicas que utilizan las docentes para desarrollar habilidades sociales en los niños 

de pre primario del centro educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, República 

dominicana, se llegó a las siguientes conclusiones: 

El primer objetivo específico, se busca describir las estrategias pedagógicas que 

utilizan las docentes para desarrollar habilidades sociales en los niños de pre primario A, 

B y C el centro educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, República 

Dominicana. 

Las docentes utilizan en su gran mayoría las estrategias pedagógicas sin embargo las 

más efectivas según lo expresado son: el juego exploración activa,  y el juego. 

Por su parte el director expresó que  sus docentes utilizan todas las estrategias 

pedagógicas para desarrollar habilidades sociales, sin embargo las más efectivas son 

socialización centrada en actividades grupales, el juego e inserción en el entorno. 

Se expresó que las más utilizadas por las docentes y efectivas son socialización centrada 

en actividades grupales, el juego y la dramatización para desarrollar esas habilidades. 

La orientadora indicó que se utilizan todas las estrategias sin embargo que las  más 

efectivas son socialización centrada en actividades grupales, el juego, dramatización  e 

inserción en el entorno para desarrollar esas habilidades para la vida. 

 Se evidenció que  todos los informantes en su totalidad coinciden en que el juego es 

una estrategia excelente para desarrollar en los niños habilidades sociales. 

Todos los informantes entienden que la aplicación de las estrategias pedagógicas les 

permite a los docentes desarrollar de manera efectiva habilidades sociales en sus niños.  

El segundo objetivo específico, busca: identificar las habilidades sociales que se 

desarrollan a través de la implementación de las estrategias pedagógicas en los niños 

 



 
 

 
 

de pre primario A, B y C el centro educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, 

República Dominicana. 

Los informantes coincidieron en que las habilidades o capacidades como: autonomía, 

curiosidad, creatividad, participación activa y critica son las habilidades sociales que más 

se desarrollan en los niños con la aplicación de las estrategias pedagógicas y que las 

más fomentadas por las mismas son el respeto, aceptación y colaboración.  El director 

fue más allá expresando que también se desarrollan habilidades como  la compresión 

del ambiente que les rodea, imaginación y fantasía, espontaneidad y buen humor.  

La coordinadora y la orientadora, por su parte estuvieron de acuerdo en que las 

habilidades o capacidades  que se desarrollan  con la aplicación de estrategias 

pedagógicas son el respeto, la cooperación, escucha activa y la autoestima.  

El tercer objetivo específico, pretende: reconocer  los recursos que integran las 

docentes para desarrollar las habilidades sociales en los niños de pre primario A, B y C 

del centro educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, República Dominicana. 

De acuerdo con las docentes, el director, expresó que se utilizan recursos y materiales 

en el aula  como: carteles, videos, canciones, libros de cuentos, los más efectivos son 

canciones y libros de cuentos. En este mismo tenor expresaron que dichos materiales y 

recursos se utilizan para el desarrollo de habilidades sociales  y la coordinadora y 

orientadora coincidieron que los más efectivos son carteles, láminas y videos. 

El cuarto objetivo específico, desea: identificar los  momentos  de la rutina diaria en 

que se desarrollan las habilidades sociales en los niños de pre primario A, B y C el centro 

educativo José Germán Sánchez Puello, Santiago, República Dominicana. 

En este sentido en cuanto a la rutina diaria se concluyó que la misma persigue una 

secuencia del tiempo de una actividad a otra al igual que un clima de seguridad y 

confianza al poder establecer una secuencia de los acontecimientos del día a día. 

Por otra parte todos los informantes indicaron y expresaron que se llevan todos los 

momentos de la rutina diaria,  esto para desarrollar habilidades sociales que les servirán 



 
 

 
 

para toda la vida. Sin embargo, los momentos más utilizados según la coordinadora es 

encuentro de grupo, juego trabajo y experiencias grupales. 

El quinto objetivo específico, se refiere: indicar cuáles factores influyen en el desarrollo 

de las habilidades sociales en los niños de pre primario A, B y C el centro educativo José 

Germán Sánchez Puello, Santiago, República Dominicana. 

 En este sentido el mayor porcentaje  de los informantes expresaron e indicaron que 

factores como: un clima favorable en el aula desarrollan habilidades sociales tanto dentro 

como fuera del aula contribuyendo al respeto, aceptación, empatía, buenas relaciones 

sociales y  relaciones entre pares. 

Un clima favorable proporcionará a los niños confianza y seguridad  para el buen 

desarrollo de las habilidades sociales, ya que posteriormente estos ayudarán a los 

niños a tener una autoestima buena en su vida, le impulsa a crecer de manera sana a 

ser independientes y disfrutar de relaciones efectivas y saludables. 
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